別紙１
2024年10月26日(土)に実施する音楽療法演習6～9の受講にあたり、事前課題を提出していただきます。
（1） 課題名「演習6／模擬セッションのプラン」
児童・成人・高齢者・精神科領域より１つを選択し、指定条件に沿って、30分の模擬セッションのプランを作成してください。
（２）実施方法

・「演習６／模擬セッションのプラン」のフォーマット（児童・成人・高齢者・精神科の4領域
から1つを選択）をホームページよりダウンロードして記載してください。
＊トップページ「必修講習会受講生向け」→「レポート提出方法・各種テンプレート」→「各
種テンプレート」のところに格納されています。
・選択した領域の指定条件（活動形態・施設の種別・対象集団の特性）に沿って長期目標と短期
目標を設定し、集団活動を計画してください。
・模擬セッションの持ち時間は1人30分です。
・「歌や声を使った活動」「身体を使った活動」「楽器を使った活動」を必ず取り入れてバラン
スよく構成してください。
・セラピストの演奏を聴かせる「鑑賞」は、今回のプログラムには含まないでください。

・伴奏は全て自分で行います。
・コセラを当日他の受講生に依頼することができます。発表前に準備及びコセラとの打ち合わせ
の時間が設けられています。

・楽器の一部は貸し出しが可能です。フォーマットの中に記載欄がありますので、貸出希望の方
は記入してください。それ以外の楽器については自分で用意してください。
＜音楽著作権について＞
音楽著作権については、本講習会では特に留意する必要はありませんが、楽譜の印刷や歌詞の
コピーを必要以上に行わないなど、常識的な範囲での配慮は求められます。また、著作権が切
れていない楽曲の「替え歌」を許可なく行うことはご遠慮ください。
（3） 提出方法
　　課題の提出先：レポート提出用のメールアドレス　report@jmta.jp
    提出時の課題ファイル名は「受講者番号・受講者名・課題名」としてください。
　　　　　　　　　例）6-200 音楽花子　演習6／模擬セッションのプラン【領域名】
　　送信期限：2024年10月9日（火）午前10時

以上
